
HPV-infektio? Mitä siitä voi seurata?

HPV-infektion aiheuttaa papilloomavirus. Infektio on  
hyvin yleinen: kahdeksan ihmistä kymmenestä saa sen 
elämänsä aikana. Yleisin se on nuorilla.

HPV-infektio on tavallisesti oireeton ja ohimenevä. 
Noin yhdellä ihmisellä  kymmenestä infektio kuitenkin 
pitkittyy, jolloin saattaa syntyä syöpää muistuttavia 
esiasteita. Osa esiasteista voi edetä syöväksi.

Suomessa kohdunkaulan syöpään sairastuu vuosittain 
noin 150 naista. Heistä noin 50 kuolee. 

Rokote torjuu syöpää tehokkaasti 

Papilloomavirus tarttuu ihon ja limakalvon kautta, 
yleensä yhdynnässä. HPV-rokote ehkäisee kohdunkaulan 
syöpää estämällä HPV-infektion. Rokote torjuu noin 
neljä kohdunkaulan syöpää viidestä.  Rokote on 
kuitenkin otettava riittävän nuorena,  jolloin ei  
ole vielä saanut virusta. 

HEI SINÄ 6.-LUOKKALAINEN TYTTÖ
Sinulle tarjotaan rokotetta kohdunkaulan syöpää aiheuttavaa 

papilloomavirusta (HPV) vastaan. Rokote on Suomen kansallisessa  
rokotusohjelmassa, ja sitä tarjotaan kaikille 6.-luokkalaisille tytöille.

Rokotteen turvallisuudesta  
tiedetään paljon

HPV-rokote on tyttöjen rokotusohjelmassa muun 
muassa kaikissa Länsi-Euroopan maissa ja Yhdys-
valloissa.  HPV-rokotteita on vuodesta 2007 annettu 
kymmeniä miljoonia annoksia ja mahdollisten haitta-
vaikutusten ilmaantumista on seurattu tarkasti. 
Vakavat haitat ovat hyvin harvinaisia. Lähes kaikille 
tulee kuitenkin ohimeneviä paikallisia oireita, kuten 
pistospaikan kipua, punoitusta ja turvotusta. 

Saat rokotteen koulussa 

HPV-rokote on maksuton.  Rokotesarjaan kuuluu  
kaksi pistosta, jotka annetaan olkavarteen.  
Ensimmäisen ja toisen pistoksen välillä pitää  
olla vähintään viisi kuukautta. 

Kouluterveydenhoitaja ilmoittaa sinulle  
tarkemman rokotusajankohdan. 

Juttele HPV-rokotteesta vanhempiesi kanssa. Keskustelkaa, 
tutustukaa aiheeseen. Lisätietoja saat kouluterveydenhoitajalta 

ja verkkosivuilta: www.tyttöjenjuttu.fi


